
Joensuun seudun aluekeskusohjelma 
 
Aluekeskusohjelmalla toteutetut ja käynnissä olevat hyvinvointihankkeet 
 
Tilanne 25.1.2005 
 
A) AKO-perusrahoituksella rahoitetut hankkeet: 
 
1. 
Hankkeen nimi: ”Sitkeät seutukunnat. Pohjoiskarjalaisten kokemuksia hyvin-

voinnista ja palveluista” –tutkimus. 
 
Aikataulu:  11.6. – 31.12.2003. 
 
Kustannukset: 18 000 € (AKO:n osuus) 
 
Rahoittajat: Joensuun seudun aluekeskusohjelma (SM ja kunnat) 
 
Hankekuvaus: Tutkimuksessa tarkasteltiin kansalaisten kokemuksia hyvinvoin-

nista ja palveluista sekä valmiuksia käyttää seudullisia palveluja. 
Lisäksi tarkasteltiin kansalaisten odotuksia palvelujen järjestämis-
tavoista. Tutkimus perustui kyselytutkimukseen, joka tehtiin koko 
maakunnan alueella elo-syyskuussa 2003. Kyselyjä lähetettiin 
5 025 kpl, joista palautettiin 2 222 kpl eli 44,2 %. Tutkimuksen to-
teutti Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto ry. 

 
Yhteystiedot: Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto ry, Joensuu 

Kehittämispäällikkö Elina Pajula 
  Puh. 050 – 558 7460 
  elina.pajula@pelu.jns.fi 
 
2. 
Hankkeen nimi: Joensuun seudun kuntien perusterveydenhuollon  

seutuhanke 
 
Aikataulu:  1.5.2003 – 28.2.2005 
 
Kustannukset: 104 500 € 
 
Rahoittajat: Joensuun seudun aluekeskusohjelma (SM ja kunnat) 
 
Hankekuvaus: Hankkeen tavoitteena on selvittää Joensuun seudun kuntien 

mahdollisuuksia yhteisten ja/tai yli kuntarajojen menevien perus-
terveydenhuollon palvelujen toteuttamiseen sekä luoda toteutus- 
ja hallintomalleja yhteisteisten ja /tai kuntarajojen menevien terve-
yspalvelujen käynnistämiseksi.  

 
Yhteystiedot: Joensuun kaupunki / peruspalveluvirasto 

Seutukehittäjä Oiva Oksman 
  Puh. 050 – 376 5751 
  oiva.oksman@eno.fi 
  www.josek.fi 
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3. 
Hankkeen nimi: Itsenäisen Suoriutumisen Innovaatiokeskus ISAK 
 
Aikataulu:  1.3.2002 – 31.12.2006 
 
Kustannukset: 363 000 € (2002 – 2004), 2005 rahoitus täsmentyy VN:n päätök-

sen jälkeen helmi-maaliskuussa 2005 
 
Rahoittajat: Joensuun seudun aluekeskusohjelma (SM ja kunnat) 
 
Hankekuvaus: Tavoitteena on Itsenäisen Suoriutumisen Innovaatiokeskus 

ISAK:n organisointi ja toiminnan käynnistäminen klusterirajat yh-
distävällä, eri toimijoiden kumppanuuteen pohjautuvalla osaamis-
keskittymällä sekä hyvinvointialaan / Itsenäiseen suoriutumiseen 
liittyvien hankkeiden käynnistäminen ja toteuttaminen. 
 
Osaamiskeskittymä rakentuu kumppanuusmallilla niiden organi-
saatioiden kesken, jotka ovat olleet käynnistämässä toimintaa so-
pimuspohjaisesti jo aluekeskusohjelman alkuvaiheen aikana 
(JOSEK Oy, Joensuun Tiedepuisto Oy, Abloy Oy, Respecta Oy, 
Tikka Communications Oy, Pohjois-Karjalan sairaanhoitopiiri, 
Honkalammen kuntayhtymä, Hengitysliitto HELI ry/Kaprakan 
aluekeskus, Itä-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus ISO, Poh-
jois-Karjalan koulutuskuntayhtymä ja Pohjois-Karjalan ammatti-
korkeakoulu). Innovaatiokeskus organisoidaan osaksi Pohjois-
Karjalan ammattikorkeakoulu -organisaatiota.  

 
Yhteystiedot: ISAK  

Johtaja Timo Ekroos 
Puh. 040 – 510 1241 
timo.ekroos@isak.fi 
www.isak.fi 

 
 
Näiden lisäksi AKO-määrärahoilla on toteutettu mm. seuraavat toimenpiteet palveluyhteis-
työn kehittämisosiossa: 

• Joensuun seudun palvelutoiminnan seutuselvitys (2002) 
• Joensuun seudun seutusopimuksen päivitys (2004) 

 
 
B) AKO-perusrahoituksella valmistellut ja generoidut hankkeet, joihin haettu ulko-
puolinen rahoitus: 
 
B.1 Käynnissä olevat hankkeet: 
 
1.  
Hankkeen nimi: HOPE - Pohjois-Karjala, tulosten juurrutus ja yritysten tuki-

palvelut (jatkohanke) 
 
Aikataulu: 4.5.2004 – 30.4.2006 
 
Kustannukset: 41 250,00 € 
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Rahoittajat: Pohjois-Karjalan TE-keskus / yritysosasto (EAKR), ISAK 
 
Hankekuvaus: Jatkohankkeen avulla varmistetaan pohjoiskarjalaisten hoiva-alan 

yritysten saama hyöty HOPE -hankkeen ensimmäisestä vaihees-
ta. Yrityksiä aktivoidaan hankkeen toimesta edelleen ylläpitämään 
sivustojaan verkkopalvelussa (www.hoivayrittajat.com) 

 
Yritysten tarpeisiin toteutetaan hankkeen toimesta myös koulutus-
tapahtumia sekä suunnataan neuvonta- ja tukipalveluja toimin-
taympäristön ja teknologian kehittämistarpeissa. Verkkopalvelua 
markkinoidaan ja siitä tiedotetaan kuntiin sekä muihin yhteistyöta-
hoihin. 

 
Yhteystiedot: ISAK  

Johtaja Timo Ekroos 
Puh. 040 – 510 1241 
timo.ekroos@isak.fi 
www.isak.fi 

 
 
2.  
Hankkeen nimi: Itsenäisen Suoriutumisen Innovaatiokeskuksen käynnistämi-

nen – osio tutkimus ja kehittäminen (T&K) 
 
Aikataulu:  1.4.2004 – 31.12.2006 
 
Kokonaisrahoitus: 550 000 € 
 
Rahoittajat: STM (EAKR), Outokummun kaupunki, ISAK 
 
Hankekuvaus: T&K -hankkeen tavoitteena on tutkimus ja kehittämistoiminnan 

liittäminen Innovaatiokeskuksen ja sen ympärillä toimivan kump-
panuusverkoston toteuttamiin kehittämishankkeisiin. Tämän lisäk-
si hanke tuo resursseja hankesuunnitteluun ja valmisteluun uusi-
en projektien osalta. Hanke on oleellinen osa Itsenäisen Suoriu-
tumisen Innovaatiokeskuksen toiminnan käynnistämis- ja vakiin-
nuttamisvaihetta. Innovaatiokeskuksen toiminta perustuu keskei-
sesti kehittämishankkeisiin sekä kumppanuusverkoston toimijoi-
den kanssa yhdessä rakennettavaan toimintamalliin. Näihin mo-
lempiin T&K- hanke antaa merkittävän lisäresurssin. 

 
Yhteystiedot: ISAK  

Johtaja Timo Ekroos 
Puh. 040 – 510 1241 
timo.ekroos@isak.fi 
www.isak.fi 
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B.2 Käynnistyviä uusia kehittämishankkeita 2005 (hankkeet hyväksytty MYR:ssä) 
 
1.  
Hankkeen nimi: Hyvinvointia luonnosta – Esteettömän luontomatkailun kehit-

tämishanke Pohjois-Karjalassa 
 
Aikataulu:  1.12.2004 – 31.12.2006  
 
Kustannukset: 267 700,00 € 
 
Rahoittajat: Pohjois-Karjalan ympäristökeskus, JOSEK Oy, ISAK/Pohjois-

Karjalan ammattikorkeakoulu, yritykset 
 
 
Hankekuvaus: Hanke perustuu Pohjois-Karjalan vahvuuksiin matkailupalveluja 

sekä matkailukohteita tuottavana ja kehittävänä maakuntana. 
Ikääntyvän väestön matkailu (seniorimatkailu) on voimakkaassa 
nousussa valtakunnallisesti sekä myös kansainvälisesti ajateltu-
na. Myös lapsiperheiden sekä muiden erityisryhmien matkailu 
edellyttää ympäristön toimivuutta ja esteettömyyttä. Hyvinvointia 
luonnosta hanke keskittyy kehittämään luontomatkailukohteita yh-
teistyössä laajan toimijaverkoston kanssa juuri näistä lähtökohdis-
ta. Kestävän kehityksen periaatteet soveltuvat erinomaisesti tä-
hän kokonaisesteettömän luontomatkailun kehittämishankkee-
seen. Hankkeen tavoitteena on; 

 
1. Kehittää Pohjois-Karjalan hyvinvointi- ja luontomatkailua es-

teettömyyden ja kestävän kehityksen lähtökohdista 
2. Luoda Pohjois-Karjalan luontomatkailulle selkeä teema ja 

kohdentaa palvelut valituille kohderyhmille 
3. Parantaa retkeilykeskusten ja matkailuyritysten laatutasoa ke-

hittämällä esteettömiä toimintaympäristöjä 
4. Yhdistää matkailu-, hyvinvointi-, hoiva- ja informaatioalan yri-

tysten tietotaito ja luoda uusia, innovatiivisia tuotteita ja palve-
lukokonaisuuksia 

5. Luoda hankkeen toimijoiden välinen toiminta- ja verkostomalli 
6. Luoda innovaatioympäristö julkisten tahojen, yritysten sekä 

asiakkaiden tarpeiden kohtaamista ja tuotekehitystä varten 
7. Selvittää tarve perustaa maakuntaan esteettömän matkailun 

neuvonta- ja opastuskeskus 
 
Yhteystiedot: Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu / ISAK  

Projektijohtaja Timo Ekroos 
Puh. 040 – 510 1241 
timo.ekroos@isak.fi 
www.isak.fi 

 
 
2.  
Hankkeen nimi: Älykäs, elinkaarta palveleva vapaa-ajan asunto Kolin loma-

asuntomessuille 
 
Aikataulu:  1.1.2005 – 31.12.2006 
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Kustannukset: 180 000 € 
 
Rahoittajat: Pohjois-Karjalan maakuntaliitto (EAKR), JOSEK Oy, Lieksan kau-

punki, yritykset, ISAK/Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu 
 
Hankekuvaus: Hankkeen avulla suunnitellaan ja koordinoidaan kolin loma-

asuntomessuille korkeatasoinen, kaikille ikä- ja käyttäjäryhmille 
sopiva, älykkäällä teknologialla varustettu vapaa-ajan asunto. Ta-
voitteena on, että hankkeen tuloksena syntyvä kohde antaa erin-
omaisen alustan kehittää ja ottaa käyttöön uusia älykkäitä ratkai-
suja, sovelluksia ja tuotteita, joissa uusi teknologia ja esteetön 
ympäristö palvelevat sekä vapaa-ajan viettäjää että vaikkapa etä-
työtä tekevää henkilöä, joille Kolin kansallismaisema ja ympäris-
tön tarjoamat aktiviteetit ja palvelut muodostavat ainutlaatuisen 
kokonaisuuden levätä, eheytyä ja/tai työskennellä. Loma-
asuntomessut toteutuvat kesällä 2006, mutta rakennussuunnittelu 
ja rakentaminen tulee käynnistymään jo 2005 kevät- ja kesäkau-
den aikana. Hankkeeseen tulee kytkeytymään laaja maakunnalli-
nen ja valtakunnallinen toimijaverkosto. 

 
 
Yhteystiedot: Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu / ISAK  

Projektijohtaja Timo Ekroos 
Puh. 040 – 510 1241 
timo.ekroos@isak.fi 
www.isak.fi 

 
 
3.  
Hankkeen nimi: Hoiva-alan palveluverkko HOPE - Etelä-Savo 
 
Aikataulu:  1.1.2005 – 31.12.2006 
 
Kustannukset: 187 000,00 € 
 
Rahoittajat: Etelä-Savon TE-keskus / yritysosasto (EAKR), seudulliset elinkei-

noyhtiöt/kunnat, Mikkelin ammattikorkeakoulu, ISAK/Pohjois-
Karjalan ammattikorkeakoulu 

 
Hankekuvaus: HOPE - Etelä-Savo -hankkeen keskeisimmät sisällöt tulevat nou-

dattelemaan Pohjois-Karjalassa jo toteutetun HOPE -hankkeen 
sisältöjä. Kuitenkin hankkeessa tullaan ottamaan huomioon Etelä-
Savon yrityskentän sekä kuntien ja muiden toimijoiden erityispiir-
teet sekä jo aiemmin toteutettu kehittämistyö ja sen tulokset. 
Hankkeen perustehtäviä ovat tiedonkeruu valtakunnalliseen 
HOPE –tietopohjaan (www.hoivayrittajat.com), yritysten tukemi-
nen tietotyökalun käyttöönotossa ja ylläpidossa sekä yritysten yk-
silöllisten kehittämistarpeiden tunnistaminen ja kehittämistoimen-
piteiden suunnittelu yhteistyössä muiden yrityskehitykseen eri-
koistuneiden toimijoiden kanssa. Keskeistä myös Etelä-Savossa 
tulee olemaan kuntien ja yritysten välisen yhteistyön ja vuorovai-
kutuksen edistäminen. 
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Yhteystiedot: Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu / ISAK  

Projektijohtaja Timo Ekroos 
Puh. 040 – 510 1241 
timo.ekroos@isak.fi 
www.isak.fi 

 
 
Näiden hankkeiden lisäksi AKO on osallistunut hyvinvointiosiossa muiden kehittämis-, kou-
lutus- ja yrityshankkeiden valmisteluun, joiden hallinnoijina toimivat muut kuin JOSEK Oy 
tai ISAK. Monet näistä hankkeista ostavat palvelua alihankintana ISAK:lta. Tällaisia hank-
keita ovat mm. 

• Hyvinvointiyrittäjän ammattitutkintokoulutus HYAT –hanke (hallinnoijana Pohjois-
Karjalan koulutuskuntayhtymä) 

• Kohteesta toimijaksi – teknologiaa ikäihmisten ehdoilla -hanke (hallinnoijana Hyvän 
vanhenemisen tukisäätiö) 

• Käsityöyrittäjyyden kehittäminen hyvinvointitoimialalla, selvityshanke (hallinnoijana 
Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu / Muotoilun palvelukeskus D’ART) 

 
 
C) Muita ISAK:n toteuttamia päättyneitä hyvinvointihankkeita (ennen aluekeskusoh-
jelmaa): 
 
1. 
Hankkeen nimi: Apuvälinepalvelujen ja hyvinvointiyrittäjyyden kehittämis-

hanke JYTY- kunnissa (APPI-hanke)  
 
Aikataulu:  1.5.2001 – 30.6.2004 
 
Kustannukset: 251 033,28 € 
 
Rahoittajat: Pohjois-Karjalan liitto (EAKR), JOSEK Oy, Pohjois-Karjalan koulu-

tuskuntayhtymä, ISAK 
 
Hankekuvaus:  APPI- hanke perustui ISAK:n toteuttamaan apuvälinepalvelujen 

selvitykseen JYTY-kunnissa 2001 – 2002 (STM, JOSEK Oy, Poh-
jois-Karjalan koulutuskuntayhtymä, ISAK). Selvitystyö osoitti sel-
keitä kehittämiskohteita ko. palveluissa. Tiedostettujen kehittämis-
tarpeiden pohjalta käynnistettiin apuvälinepalvelujen seudulliseen 
kehittämiseen tähtäävä APPI- projekti ISAK- kehittämiskeskuksen 
toimesta.  

 
APPI- hankkeen tavoitteena oli kehittää JYTY- alueella yli kunta-
rajat ulottuvia apuvälinepalvelun toimintamalleja sekä suunnitella 
ja toteuttaa hyvinvointiyrittäjyyteen liittyvää koulutusta yhteistyös-
sä oppilaitosten ja muiden sidosryhmien kanssa. Hankkeen tulok-
sena syntyi; 
• JYTY- kuntien sosiaalitoimen apuvälineistön kartoitus ja seu-

dullisen tietopohjan valmistus ja käyttöönotto 
• Asunnonmuutostöiden koordinointijärjestelmän kehittäminen 

JYTY- alueelle (hankesuunnittelu, joka on johtamassa uuteen 
toimintamalliin) 
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• Hyvinvointiyrittäjyyden kehittäminen (koulutusmallin suunnitte-

lu, joka on käynnistynyt PKKY:n toteuttamana 1.10.2004) 
 

Lisäksi APPI- hanke on edistänyt merkittävästi eri toimijoiden vä-
listä yhteistyötä seudullisen toiminnan kehittämisen näkökulmasta 
hyvinvointitoimialalla. 

 
Yhteystiedot: ISAK  

Johtaja Timo Ekroos 
Puh. 040 – 510 1241 
timo.ekroos@isak.fi 
www.isak.fi 
 

 
2.  
Hankkeen nimi: Sosiaalitekniikkakoulutus apuvälinepalvelujen työkaluksi 

JYTY- kunnissa (Linkki- projekti) 
 
Aikataulu:  1.6.2002 – 30.6.2004 
 
Kustannukset: 180 370,00 € 
 
Rahoittajat: Itä-Suomen lääninhallitus (ESR), JOSEK Oy, Pohjois-Karjalan 

koulutuskuntayhtymä, ISAK 
 
Hankekuvaus: Hanke perustui seudulliseen apuvälinepalvelujen selvitykseen 

(STM, JOSEK Oy, ISAK), jossa todettiin, että resurssi apuvä-
linepalvelujen tuottamiseen oli kunnissa vähäinen. 

 
Linkki - projektin toimesta suunniteltiin ja toteutettiin JYTY- kunti-
en kotiin annettavien palvelujen henkilöstölle suunnattu sosiaali-
tekniikan pilottikoulutus. Koulutuksen kesto oli 20 opintoviikkoa ja 
siihen osallistui 15 koulutettavaa kahdeksasta Joensuun seudun 
kunnasta (1-4 henkilöä/kunta). Monimuotokoulutus suunnattiin jo 
työssä oleville kotihoidon työntekijöille. Tavoitteena on luoda kou-
lutusmalli, joka jatkossa on myös laajemmin hyödynnettävissä uu-
tena koulutustuotteena. Painopisteenä koulutuksessa oli lisätä 
koulutettavien valmiuksia arvioida apuvälineiden käyttöä suhtees-
sa käyttäjien toimintakykyyn sekä kotiympäristöihin. Laajemmin 
tuloksena oli koulutusmalli, jonka avulla apuvälinepalvelun paino-
pistettä voidaan siirtää lähemmäs käyttäjiä sekä niitä ympäristöjä, 
joissa teknologiaa käytetään. 

 
Hanke synnytti ja testasi koulutusmallin, joka tällä hetkellä on laa-
jenemassa valtakunnalliseksi. Kuntakoulutus Oy on ehdottanut 
mallin esittelyä valtakunnallisesti vuoden 2005 aikana. 

 
Yhteystiedot: ISAK  

Johtaja Timo Ekroos 
Puh. 040 – 510 1241 
timo.ekroos@isak.fi 
www.isak.fi 
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3.  
Hankkeen nimi: Hoiva-alan palveluverkko – HOPE - Pohjois-Karjala 
 
Aikataulu:  1.2.2002 – 30.4.2004 
 
Kustannukset: 215 280,00 € 
 
Rahoittajat: Pohjois-Karjalan TE- keskus yritysosasto (EAKR), Itä-Suomen 

lääninhallitus (STAKES), yritykset, ISAK 
 
Hankekuvaus: Hoiva-alan palveluverkko hanke käynnistyi valtakunnallisena 

KTM:n rahoittamana hankkeena vuonna 2001. Hankkeen valta-
kunnallisesta koordinaatiosta on alusta lähtien vastannut TESO ry 
ja sen tehtävänä on ollut suunnitella ja toteuttaa sekä testata ja 
ottaa käyttöön valtakunnallinen verkkotyökalu 
www.hoivayrittajat.com  

 
Alueelliset HOPE -hankkeet ovat suorittaneet tiedonkeruun yrityk-
sistä sekä toteuttaneet yksilöllisten tarpeiden pohjalta hoivayritys-
ten kehittämistoimenpiteitä. HOPE - Pohjois-Karjala –hanke to-
teutti tiedonkeruun ja siirron sekä yritysten aktivoinnin ja tukemi-
sen ohella erityisesti kuntien ja yritysten välisen yhteistyön edis-
tämistä (saumattomat palveluketjut). Pilottikuntina tässä toimivat 
Lieksa ja Tohmajärvi. Tämän lisäksi hanke toteutti yritysten tieto-
tekniikan käyttöönottoon sekä palvelujen laatuun liittyvää koulu-
tusta yhteistyössä Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulun ja mui-
den alueellisten toimijoiden kanssa. Hankkeessa oli myös eräänä 
keskeisenä tehtävänä arvioida hoivayritysten toimintaympäristöjä 
sekä tehdä suosituksia rakenteelliseen esteettömyyteen sekä 
teknologiaan liittyvistä kehittämistoimenpiteistä (uuden teknologi-
an juurrutus). Tähän antoi hyvän mahdollisuuden JUURIA -
hankerahoitus (STAKES), joka kanavoitui hankkeeseen lääninhal-
lituksen kautta. 

 
HOPE - Pohjois-Karjala -hanke on aktivoinut hoiva-alan yrityksiä 
panostamaan atk-valmiuksien, uuden teknologian käyttöönoton 
sekä yhteistyön osa-alueilla. Tämän lisäksi hanke oli tukemassa 
yritysten keskinäistä verkottumista ja yhteistyötä kuntien kanssa. 

 
Yhteystiedot: ISAK  

Johtaja Timo Ekroos 
Puh. 040 – 510 1241 
timo.ekroos@isak.fi 
www.isak.fi 

 
 


